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新型コロナウイルス感染症が５類になってから、１か月が経とうとしています。おかげ

さまでここまで、令和５年度の教育活動を止めることなく順調に教育活動を進められてお

ります。これも生徒のみなさんや保護者の皆様、地域の方々のご理解とご協力をいただい

た賜と感謝しております。 

さて、５月の全校朝会において生徒に向けて、次のような話をしました。 

「みなさんは気を遣うという言葉は何かしらで聞いたことはあるかと思います。そして

みなさんは自分や他の人に対して、多かれ少なかれ気を遣って（使って）生活をしている

と思います。それは他の人と仲良く関われるようにするためだったり、事故にあわないよ

うにするためだったりするのではないかと思います。 

例えば、自分は花粉症だから花粉には触れないようにする、授業中のクラスの廊下を通

るときは静かに通る、友達数人で歩道を歩いているときに横一列に広がらずに、他の人が

通れるスペースを空けて友達と歩くなど、色々な所で色々な形で気を遣って（使って）生

活していることと思います。 

 気を遣う（使う）というのを辞書でひいてみると“気を配る”と同じと書いてありまし

た。気を配るということはその字の通りであり、その行動は自分や他（ほか）の人に対し

ての“やさしさ”につながっていくのだと先生は思います。 

 そして、それはゆくゆくみなさん一人一人が生活しやすくなることにもつながっている

のではないかと思うのです。 

「情けは人の為あらず」と言われますが、「気を配る」ことはやはり最終的に自分のため

になるのだと思います。かといって、気を遣いすぎるのは良くないことだと思います。無

理に気を遣うと疲れてしまうので、無理せず、自然の流れの中で気を配れることが良いこ

とではないでしょうか。 

 気付いたら気付いた人がそれを自然に行う。谷口中はそれが出来る優しい集団であった

ら、と思うばかりです。」 

 このような話をさせてもらい、ぜひとも、谷口中生には色々なことに気付ける人であっ

てほしいと思っていますし、そのようになるよう教育活動を推進して参りたいと思ってい

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 
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 ５月１６日（火）の全校朝会のあと、鶴舞祭の 

ブロック決めを総務会が中心となって行いました。 

最高の鶴舞祭になるよう、みんなで協力し合って、 

取り組んでほしいと思います。 

 

 

 

６月の主な予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上競技部 ○市民選手権大会 
男子１00M走 鎌田翼さん 優勝 
男子共通１１０ＭＨ走 田中貴翔さん 3位 

女子四種競技 加藤美緒さん 優勝 
女子共通リレー 3位 

（馬場莉碧さん 山田晶さん 山口美紀さん 宮内菜々美さん） 
 男子ソフトテニス部 ○相模原市春季大会 団体戦 
  3 位 → 県大会出場 

６月の生活目標 テーマ「健康」 

自他の健康を気遣い 安全で楽しい生活を送る 

１日（木） 相模原探検（１年生）、教育相談優先日、神奈川探検前日ＯＴ 

      歯科検診（２年１組～４組） 

２日（金） 神奈川探検（２年生） 

５日（月） 一斉下校 

６日（火） 専門委員会、指揮者伴走車オーディション（～9日） 

７日（水） 小中一貫の日 一斉下校 

  ８日（木） 歯科検診（１年４組～６組、２年５組）、体育実行委員会、文化実行委員会 

  ９日（金） 学級プログラム委員会 

 １２日（月） 一斉下校 

 １３日（火） 全校朝会、体育実行委員会、文化実行委員会 

 １４日（水）  代表委員会 

１５日（木） 生徒総会 教育相談優先日 

１６日（金） 修学旅行前日ＯＴ（３年生） 

 １８日（日）～２０日（火） 修学旅行（３年生） 

 ２１日（水） ３年生代休 

 ２２日（木）～２６日（月） 試験前諸活動停止期間 一斉下校 

 ２７日（火）～２８日（水） １学期末試験 

 ２９日（木） ３学年進路保護者会、学級プログラム委員会、体育実行委員会 

歯科検診（３年１組～５組）、 

 令和５年度卒業証書授与式：市内公立中学校全てで令和６年３月１２日（火）に実施する事に

なりましたので、お知らせいたします。 


